
19.12.2023 Beat Soller breitensport@rcz.ch
Januar
Mo. 1. Neujahrsrudern 14 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder mit Suppe und Brot
Februar
So. 18. Kenterkurs im Hallenbad Oerlikon 9 H & 11 H Hallenbad Oerlikon Alle Mitglieder 2 Gruppen à 6 Pers.
So. 25. Hypothermie-Kurs 9 - 15 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder Zusammen mit Belvoir RC
März
Sa. 2. Bootshandling Kurs 9 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Mo. 4. Bootshandling Kurs 18.30 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Sa. 9. Erste Hilfe Kurs 9 - 13 H RCZ Clublokal Samariterverein Alle Mitglieder Zusammen mit Belvoir RC
Di. 12. Erste Hilfe Kurs 18 - 22 H RCZ Clublokal Samariterverein Alle Mitglieder Zusammen mit Belvoir RC
Fr. 15. Mitgliederversammlung 19 H RCZ RCZ Clubraum Alle AM, PM
So. 17. Achterrennen Thalwil Thalwil Zürichsee ambitionierte
Sa. 23. Anrudern 9 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
April
Sa. 6. Bootshaus-Reinigung 9 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Di. 9. Kandidateninfo I 19 H RCZ Clubraum Kandidat:innen
Sa. 13. Anlegekurs 9 H RCZ Wiese und Steg Alle Mitglieder
Mai
Sa. 4. Anlege-Kurs 9 H RCZ Wiese und Steg Alle Mitglieder
22. bis 30. 1. Staffel Detlef Kriemann Plan RCZ Steg und Clubraum Alle Mitglieder
Do. 30. Kenterkurs im Freiwasser 18 H RCZ Wiese und Steg Alle Mitglieder
Juni
Sa. 1. Kenterkurs im Freiwasser 9 H RCZ Wiese und Steg Alle Mitglieder
Sa. 8. bis So. 16. Wanderruderfahrt 9 T RCZ sep. Programm Alle Mitglieder
So. 30. Empfang Schweizer Meisterschaften ca. 18 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Juli
So. 7. Sunday Race 7 H RCZ Wiese und Clubraum
1. bis 12. Detlef 2. Staffel Plan RCZ Steg und Clubraum Alle Mitglieder
19. und 20.* Schaffhausen, Moos, Schaffhausen Plan SH 2 Tage Alle Mitglieder
August
8. bis 11. Klöntal Weekend (Do bis So) Vorauen GL Camping Alle Mitglieder Kleinboote
Sa. 24. Sommerfest 18.30 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
September
7. und 8. Plauschregatta Uster Uster Alle Mitglieder
Sa. 14. RCZ Gönnerlauf 8.30 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Sa. 14. Bilac Programm Biel Bielersee siehe SRV Breitensport-Regatta
Oktober
Do. 17. Mondscheinrudern (Supermond) 20 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Do. 24. Kandidateninfo II 19 H RCZ Clubraum Kandidat:innen
November
Sa. 2. Uni-Poly Ruderregatta ASVZ s. Website ZH Seebecken / Limmat Alle Mitglieder Zuschauerspektakel
Sa. 9. Abrudern 9 H RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Sa. 16. Bootshausreinigung 9 H RCZ Bootshaus Clubraum Alle Mitglieder
Dezember
Sa. 7. Weihnacht / Chlausrudern RCZ Clubraum Alle Mitglieder
2025
Mo. 1. Januar Neujahrsrudern 14 h RCZ Wiese und Clubraum Alle Mitglieder
Fr.14.März Mitgliederversammlung 2025 19 h RCZ RCZ Clubraum Alle Aktivmitglieder

Informationen
Jeden Samstag: offenes Rudern für alle 7.55 H RCZ vor den Hallentoren Alle Mitglieder
Jeden Mittwoch: offenes Rudern für alle 18:30 H RCZ vor den Hallentoren Alle Mitglieder April bis Oktober
Jeden Mittwoch: FlowRow-Ergo-Training 18:30 H RCZ Clubraum Alle Mitglieder November bis März

* = nicht bestätigt | Änderungen vorbehalten
Alle Anlässe werden über unser Eventtool eyevip ausgeschrieben
Bitte allfällige Adressänderungen, insbesondere E-Mail Adressen melden an mitglieder@rcz.ch

Breitensport Kalender 2024

SRV- Breitensport-Kalender und Leistungssport-Kalender zu finden unter www.swissrowing.ch/de/events/eventkalender
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Breitensportkalender 2024 / Calendrier de l’aviron loisir 2024 
(Stand: 14.11.2023, Version 4) 
 

Januar 2024   

27./28. Januar Präsenztage „Lehrgang Clubmanagement“ Sarnen 

Februar 2024 
03./04. Februar 

 
Bootswartekurs 

 
Zürich 

März 2024   

13. März Formation SWISS ROWING « encadrant-es loisirs »  Virtuell 

16./17. März Formation SWISS ROWING « encadrant-es loisirs »  Lausanne 

17. März  Achterrennen Thalwil Thalwil 

17.-20. März Grundkurs «InstruktorIn Rudern» Sarnen 

Mai 2024   

04./05. Mai  SWISS ROWING-Wanderfahrt Zug/Ägeri/Sihlsee 

05. Mai  Ice Race  Thunersee 

Juni 2024 
07. – 09. Juni 

 
Jugend+Sport: Lehrwanderfahrt 

 
Bern 

13.-16. Juni  SWISS ROWING-Masters Camp Varese 

Juli 2024 
7. Juli 2024 

 
Sunday Race – Die Frauen-Regatta auf dem Zürichsee 

 
Zürich 

August 2024   

23. August SWISS ROWING-Bootstrimmung Sarnen 

22./23. August Fortsetzungskurs «InstruktorIn Rudern» Sarnen 

24./25. August SWISS ROWING Wanderfahrt Basel 

September 2024   

07. September  Bodensee Langstreckenfahrt (Ruder-Marathon) Kreuzlingen 

07./08. September Plausch-Regatta Uster Uster 

14. September BILAC Region Seeland 

28. September SWISS ROWING-Breitensporttagung Sarnen 

Oktober 2024   

26. Oktober Solothurner Achterrennen Solothurn 

26./27. Oktober Forum Clubmanagement Magglingen 

Dezember 2024   

07. Dezember Achterrennen langstrecke.ch Eglisau 

   

>> Link zum Online-Veranstaltungskalender SWISS ROWING  

http://www.swissrowing.ch/
https://www.swissrowing.ch/de/events/eventkalender

